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Text, Fotos und Zeichnungen: Guido Henn

Wenn Sie auch solche
Stahlrohre (oben) zum
Wéscheaufhdngen im
Garten haben, kénnen Sie
die Hollywoodschaukel
auch direkt dort einhan-
gen. Auch ein Schaukel-
und Glettergeriist
eignet sich hervorra-
gend als standfestes
Gestell fiir unseren
Bauvorschlag. Flir alle
anderen gibts auch
gleich eine Bauanleitung
flir ein passendes und
optisch ansprechendes
Schaukelgestell (links).

Entspannung fur Korper, Geist und Seele

Nie war es einfacher sich den Traum einer Hollywoodschaukel flr den Garten zu erflllen. Dabei
ist die pfiffige Konstruktion nicht nur ein echter Hingucker, sondern auch noch super bequem.

Auf einer Hollywoodschaukel in ein
sonniges Wochenende hinein-
schaukeln, ist schon eine feine Sache.
Fir dieses wunderbare Schaukelgefihl
bendtigt man bei herkdmmlichen Hol-
lywoodschaukeln allerdings sehr viel
Platz. Mein Exemplar hingegen kann
auch ohne zuséatzliches Gestell z. B.

einfach in eine bestehendes Schau-
kelgerust eingehangt werden. So lasst
sich das Ganze nach Gebrauch oder
fur die Winterlagerung schnell wieder
platzsparend verstauen. Moglich wird
das Ganze durch einfaches, abwech-
selndes Auffadeln von Holzleisten
und Holzkugeln auf ein 5 mm dickes

Stahlseil. Durch diese flexible Verbin-
dung von Leisten und Kugeln passt
sich die Schaukel perfekt der Kérper-
form ihres Benutzers an.

Das gesamte Material sollte in
einem gut sortierten Baumarkt ohne
Probleme erhaltlich sein. Seilklem-
men, Spannschlésser, Seilkauschen
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und Schaukelhaken finden Sie dort, wo
es auch das Stahlseil gibt. Denn es ist
wichtig, dass das Zubehdr genau auf
den Durchmesser des Stahlseils ab-
gestimmt ist. In der Zuschnittabteilung
des Baumarkts kdnnen Sie sich auch
gleich die Leisten aus 27 mm dickem
Kiefer-Leimholz zuschneiden lassen,
falls Sie keine Kreissage haben. Wer
zur Kreissdge auch noch eine Ho-
belmaschine besitzt, der kann sich
die Leisten naturlich auch aus einem
hochwertigeren Holz wie Eiche, Robi-
nie oder wie in unserem Beispiel aus
Larche ganz einfach selbst zurecht
sagen und aushobeln. Alles was Sie
sonst noch an Werkzeug und Maschi-
nen bendtigen, sollte eigentlich in je-
dem Haushalt vorhanden sein.

Haben Sie die Holzleisten entspre-
chend der Materialliste vorbereitet,
beginnen Sie zuerst damit an den En-
den je ein 6 mm Loch flr das Stahlseil
zu bohren. Wenn Sie im Besitz eines
Bohrstanders sind, werden die Lécher
damit besonders gerade und gleich-
mafRig. Ansonsten mussen Sie jedes
Loch sorgfaltig anzeichnen
und moglichst senkrecht
aus der Hand bohren.

Die Holzkugeln
gibt es schon fixund
fertig gebohrt in
der Bastelabteilung
des Baumarkts.
Nehmen Sie auf
keinen Fall Kugeln,
in die Sie selbst noch
Lécher bohren missen,
denn dies ist nur mit Bohrstander und
Schraubstock gefahrlos mdglich.

Als nachsten Arbeitschritt werden
alle Kanten (auch die Stirnkanten!)
der Holzleisten mit Raspel, Feile und
Schleifpapier entscharft. Bei der ho-
hen Anzahl an Leisten ist das eher
eine FleiRarbeit als hohe Schreiner-
kunst. Schneller und vor allen Dingen
gleichmaliger geht diese Arbeit mit ei-
ner Oberfrase und einem Abrundfraser
mit Kugellager. Wenn Sie dabei immer
mehrere Leisten zusammen legen und
so die Auflageflache fiir die Oberfrase
vergrofiern, kénnen Sie diese Arbeit
auch sehr gut mit der handgefiihrten
Oberfrase erledigen.

Die so vorbereiteten Leisten und
Kugeln sollten Sie zunachst mit einer
Holzschutzlasur streichen, damit lhre
Schaukel auch vor Wind und Wetter
geschitzt ist. Nach dem Trocknen wer-
den die Leisten und Kugeln auf das
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Zuerst werden alle Holzleisten entspre-
chend unserer Materialliste zugeschnit-
ten. Die Holzkugeln finden Sie fix und
fertig gebohrt in der Bastelabteilung des
Baumarkts.

Zuerst beginnen Sie damit in alle
Sitzleisten (Pos. 2) und Spannstege
(Pos. 3 + 4), im Abstand von 3 cm vom
Leistenende, je ein 6 mm Loch zu

bohren.

Spannen Sie mehrere Holzleisten
hintereinander auf den Werktisch. So
erhalten Sie mehr Auflagefidche, um die
Stirnkanten mit einem Abrundfréser (@
5 - 6 mm) zu bearbeiten. So gelingt das
Abrunden der schmalen Leisten ...

Streichen Sie die Holzleisten nicht mit
einer farblosen Lasur, denn nur mit Farb-
partikeln versehene Lasuren bieten aus-
reichenden UV-Schutz und schlitzen so
das Holz vor dem Vergrauen. Ich habe
dazu einen Eichen-Farbton gewéhit.

Auch die nétigen Metallteile, wie
Stahlseil, Kauschen, Spannschiésser
und Seilklemmen, kénnen Sie in jedem
gut sortierten Baumarkt bekommen.

Anschlie3end werden alle Lécher von
beiden Seiten etwa 3-4 mm angesenkt,
damit das Stahliseil spéter von der
scharfen Lochkante nicht zu sehr bean-
sprucht wird.

.... auch ohne Fréstisch. Um die
Langskanten zu runden legen Sie wie-
der mehrere Leisten nebeneinander.
Damit die Leisten beim Frasen nicht
verrutschen, spannen Sie eine diinnes
Brettchen vor das Stirnende (Pfeil).

Die Holzkugein lassen sich am besten
mit einer Spriihdose lackieren. Schlagen
Sie dazu kleine N&gel in die Kante einer
Holzleiste und stecken Sie anschlieBend
die Kugeln auf.
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Stahlseil aufgefadelt. Die Reihenfolge
der Leisten, Kugeln und Spannstege
kdnnen Sie in der Zeichnung genau
ablesen. Damit die Leisten spater nicht
mehr verrutschen kdnnen, sichern
Sie die erste und letzte Leiste jeweils
mit einer Seilklemme. Damit ware die
Form der Schaukel schon perfekt. Es
fehlt lediglich die Verbindung der Seil-
enden mithilfe von Spannschldssern
(Duplexklemmen). Doch vorher sollten
Sie die Schaukel schon einmal provi-
sorisch an Ort und Stelle einhangen.
Denn nur so kénnen Sie die genaue
Hohe der Schaukel festlegen und die
Spannschldsser entsprechend befesti-
gen. Zur Sicherheit kdnnen Sie vor und
hinter dem Spannschlof3 noch je eine
Seilklemme setzen. So kdénnen Sie
sicher und gefahrlos auf lhrer neuen
Hollywoodschaukel relaxen.

Die Hollywoodschaukel ist im Prinzip
nur aus Holzleisten und Holzkugeln
aufgebaut, die immer im Wechsel auf
ein 5 mm dickes, kunststoffummanteltes
Stahiseil aufgesteckt werden. Vor der
Montage aber alle Holzteile bereits mit
einer Schutzlasur versehen.

Biegen Sie die Kauschen seitlich etwas
auf, bis Sie die Seilringe einstecken
kénnen. Danach werden die Kauschen
einfach wieder zuriick gebogen.

Auch ein Stahlseil kann sich mit der Zeit
im Schaukelhaken abnutzen, des-

halb werden zum Schutz so genannte
Kauschen zwischen Haken und Seil
befestigt und wieder mit Seilklemmen
gesichert (Bild 12 oben).

Oberhalb der Riickeniehne werden die
Seilenden zuerst mit einem Spann-
schloss (Duplexklemme) befestigt. Las-
sen Sie die Seilenden ruhig etwas lénger
und sichern Sie sie oben und unten
zusétzlich noch mit je einer Seilklemme
(Bild 11 links).

Materialliste: Hollywoodschaukel

Pinsel

Eingesetzte Maschinen und Zubehor:
Bohrmaschine (im Bohrstander), Bohrer, Oberfrase und Abrundfraser
(alternativ: Raspel/Feile), Schleifpapier, Schraubenschlissel, Zange,

Pos. Anz. Bezeichnung MaRBe in mm Material
1 46 Holzkugeln J 30 Buche
2 24 Sitzleisten 1260 x 27 z. B. Kiefer
3 Spannstege 660 x 27 | Leimholz

27 mm
4 Spannstege 1050 x 27 dick
5 2 Stahlseile @ 5 mm mind. 5 m lang je
nach Hoéhe der Aufhangung
Sonstiges:

2 Seilringe; 2 Seilkauschen; 2 Spannschldsser (Duplexklemme);
8 Seilklemmen; Holzschutzlasur; Sprihlack
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Wer die Hollywoodschaukel lieber mit einem Gestell benutzt findet hier den Bauplan dazu!

Das Gestell besteht aus zwei fest ver-
leimten Seitenelementen die mit drei
Langs- bzw. Tragerbalken l6sbar ver-
bunden sind. Dadurch lasst sich das
Gestell leicht zerlegen und bei Nicht-
gebrauch oder im Winter platzsparend
verstauen. Das gesamte Gestell ist aus
45 mm dicken Balken gefertigt, die in
der Breite bei den Seitenelementen
100 mm und bei den Langsbalken 120
bzw. 80 mm betragen. Der Holzfach-
handel bietet aber auch fertige Balken
als sogenanntes Konstruktionsholz an,
die je nach Holzart in a&hnlichen Stéar-
ken und Breiten erhaltlich sind.

Beginnen Sie zuerst damit die je-
weils drei 100 mm breiten Balken pro
Seitenelement genau nach der Zeich-
nung auf der nachsten Seite auf die
entsprechenden Schragen abzulan-
gen. AnschlieRend legen Sie die drei
Balken zu einem Seitenelement zu-
sammen und legen uber jede Verbin-
dung je zwei 10 x 50 mm Dominos.
Achten Sie darauf, dass die Dominos
so weit von der Kante entfernt angeord-
net werden, dass Sie spater mit der Do-
minofrase nicht auf der anderen Seite
des Balkens durchfrasen. Jetzt markie-
ren Sie sich die Mitte der aufgelegten
Dominos, um spater nach dieser Mar-
kierung die Maschine auszurichten.
Dazu besitzt die Dominofrase an ihrem
Anschlag eine Mittenmarkierung. Ganz
wichtig: Benutzen Sie keine Dominos
aus Buchenholz fir den AuRenbereich,
sondern ausschlieBlich die dazu spezi-
ell geeigneten Dominos aus Sipo.

Wenn Sie die beiden Seitenele-
mente verleimt haben, markieren Sie
sich auch die Langsbalken auf den
Seiten und verbinden Sie mit je zwei
Dominos. Um die Stabilitat zu erhdhen
und das Gestell zerlegbar zu machen,
wird zusatzlich noch eine 10er Gewin-
deschraube eingesetzt. Dazu wird das
gesamte Gestell einmal komplett zu-
sammengesteckt und mit einem mo-
bilen Bohrstander von den Seiten aus
durch die Balken je ein 10 mm Loch ge-
bohrt (s. Bild 6). Danach wird das Gan-
ze wieder auseinandergebaut und in
die Langsbalken noch ein 20 mm Sack-
loch zur Aufnahme der 10er Mutter ge-
bohrt und in den oberen Tragerbalken
die beiden Schaukelhaken eingebohrt.
Ganz zum Schluss alle Kanten noch
mit einem Abrundfraser entscharfen
und alle Holzteile mit einer Holzschutz-
lasur behandeln.
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Zuerst werden die entsprechenden
Gehrungen an Stand-, Stiitz- und
Querbalken mit einer Kappsdge ange-
ségt. Auch die Ladngs- und Trédgerbalken
werden damit abgeléngt.

... erst in die Léngs- und anschliel3end
in die Stirnkanten die Dominos einge-
frast. Wichtig: Die Mitte der Domino-
Positionen genau anzeichnen und
danach die Maschine ausrichten.

Auch im unteren Bereich sorgen
Zulagen und Zwingen dafiir, das

die lange Schraubzwinge an der
Balkenschrédge nicht wegrutscht und
ausreichend Druck auf die Verbindung
erzeugt.

Nachdem die Balkenpositionen laut
Bauplan aufgezeichnet wurden, wer-
den die Balken mit je vier 10 x 50 mm
Dominos aus Sipo-Holiz verbunden. Mit
der Dominofrdse werden dazu ...

Damit an den schrdgen Kanten die
Zwingen besser halten, wird eine
Holzzulage mit einer zusétzlichen
Zwinge fixiert.

Die Léngs- und Trégerbalken werden
mit je zwei Dominos gehalten und
zusétzlich mit einer 110 mm langen 10er
Gewindeschraube gesichert. Dazu wird
mit einem 10 mm Bohrer je Balken ein
senkrechtes Loch gebohrt.
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Da das 10 mm Loch in den Stirnenden 60 mm vom Balkenende entfernt wird Fiir die Schaukelhaken wird zuerst ein
der Balken mindestens 70 - 80 mm tief ein 20 mm groes und ca. 32 mm tiefes 12 mm grof8es Durchgangsloch gebohrt
sein muss, wird es anschliel3end noch Sackloch zur Aufnahme der M10er und im entsprechenden Abstand dane-
etwas nachgebohrt. Mutter gebohrt. ben noch ein Sackloch fiir das Hake-

nende. So kann sich die Schiaufe nicht
selbststdndig aus dem Haken heraus
I6sen.

Materialliste: Gestell zur Hollywoodschaukel

Pos. Anz. Bezeichnung MaRe in mm Material Sonstiges:
36 Dominos 10 x 50 mm aus Sipo Holz speziell fiir den AulRen-

E 2 Szl 2100 100 ZK Bf d bereich; 2 Schaukelhaken; 6 Sechskantschrauben M 10 x
2 2 Stutzbalken 1344 x 100 L'Ia'ercireo er 110 mm mit Mutter und groRRer Scheibe; Holzschutzlasur
3 2 Querbalken 848 x 100 40 bis
4 2 Trager- und 1500 x 120 45 mm Eingesetzt_e Mgschinen .l.md Zubehor: i

Langsbalken dick Bohrmas.c':hlne (im Bohrstander), threr, Obferfrasﬂe und"

- Abrundfraser (alternativ: Raspel/Feile), Domino Dubelfrase,

5 1 | Langsbalken 1500 x 80 Schleifpapier, Schraubenschliissel, Zange, Pinsel

6 Hollywoodschaukel
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