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Pfeilschneller Pistenrenner

Mit diesem Rodelschlitten sind Sie und ihre Kids

bestimmt genauso schnell unterwegs wie der ,Hackl

Schorsch” bei seinem letzten Weltmeistertitel!

ie ware es eigentlich, wenn Sie
im nachsten Winterurlaub mit
den Kindern und einem selbst-

gebauten Schlitten die Piste unsicher
machen? Mit diesem Rodelschlitten aus
stabilen Birken-Multiplexplatten haben
Sie auf jeden Fall einen nahezu unver-
wustlichen Renner, der auch mit einer
Buckelpiste oder einer selbstgebauten
Sprungschanze spielend fertig wird.

Da der Schlitten besonders stabil und
dennoch leicht sein muss, wurde er aus-
schliellich aus 15 und 18 mm starkem
Multiplex gefertigt. Die besondere Sta-

2

bilitdt einer Multiplexplatte wird durch
die vielen diinnen, quer zueinander ver-
leimten Furnierschichten erreicht, des-
halb ist sie ideal fir stark beanspruchte
Holzteile.

Durch geschicktes Anordnen der ver-
schiedenen Bauteile (siehe Zuschnitt-
plan) lasst sich der Holzverschnitt auf
ein absolutes Minimum reduzieren und
sie bendtigen fir den gesamten Schilit-
ten lediglich eine 116 x 58 cm grofRe
15 mm starke und eine 125 x 24 cm
groBe 18 mm starke Muzltiplexplatte.
Lassen Sie sich daher im Baumarkt die
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Flir diesen tollen Renner
bendtigen Sie lediglich zwei
kleine Multiplexplatten,

eine Stichsége, eine
Bohrmaschine und eine
Oberfrase. Zu guter Letzt
brauchen Sie nur noch den
richtigen Schnee fiir die
erste Probefahrt.

Bohrmaschine mit Bohrstander
Stichsage

Oberfrase

Schleifmaschine

Diibellehre und Dibelfixe
Schleifhlilse

* Bauzeit ca. 1 Arbeitstag

« Ideales Projekt fur den Einsteiger mit
kleinem Maschinenpark

* Multiplex-Holz ca. 30, €
* Turschwellen ca. 7, €
* Farbe ca. 5- €

Schlitten



Platten in genau diesem Format zu-
schneiden. Den Rest kénnen Sie dann
bequem zu Hause mit lhrer Stichsage
erledigen. Auch die anderen Maschinen
durften in vielen Haushalten schon vor-
handen sein und die Herstellung des
Schilittens ist so einfach, dass es auch
einem Einsteiger in der Holzbearbeitung
gelingen wird, diesen tollen und einzigar-
tigen Pistenrenner zu bauen.

Zuschnitt mit Stichsage

Zeichnen Sie zuerst alle benétigten
Bauteile exakt auf die beiden Multiplex-
platten. Berlcksichtigen Sie dabei die
Starke des Sageblatts und lassen Sie
zwischen den einzelnen Teilen genu-
gend Platz. In der Zeichnung am Ende
des Bauanleitung finden Sie alle wich-
tigen MaRe dazu. Vergleichen Sie auch
Ilhre Zeichnung auf der Platte mit dem
Zuschnittplan. Stimmen beide Uberein,
sagen Sie mit der Stichsage und einem
Kurvensageblatt Element fir Element
maoglichst genau aus. Wegen des festen
und harten Materials ist es sinnvoll, mit
der héchsten Pendelstufe zu sagen. Dies
bedeutet zwar mehr Ausriss, der aber
bei Verwendung eines Splitterschutzes
auf ein Minimum reduziert werden kann.
Wichtiger sind ein schneller Schnitt und
eine bessere Kurvengangigkeit.

Die langen Sitzleisten koénnen Sie
ebenfalls mit der Stichsédge ausschnei-
den, denn hier ist keine besondere Pra-
zision erforderlich. Eine Tischkreissage
bringt natlrlich Vorteile ist aber nicht
zwingend erforderlich.

Da der Sageschnitt einer Stichsage
nicht besonders glatt ist, muss mit ge-
eigneten Werkzeugen nachgearbeitet
werden. Das kann man mit Raspel, Feile
und Schleifklotz mihsam von Hand erle-
digen. Einfacher ist es jedoch, wenn Sie
eine Schleifhllse in die im Bohrstander
befindliche Bohrmaschine einspannen
und mit mittlerer Drehzahl (ca. 1000 U/
min) alle Unebenheiten an den Kanten
beseitigen. Schleifhilsen werden im
Baumarkt oder Fachhandel meist preis-
gunstig im Set in unterschiedlichen Gro-
Ren angeboten. Sie gehdéren wie der
Bohrstander in jede gut ausgestattete
Holzwerkstatt.

Eichendiibel als Verbindung

Sind alle Teile ausgeschnitten und
geschliffen, werden die Seitenteile mit
den drei Querstreben mithilfe von Rund-
dubeln aus Eiche verbunden. Dazu bohrt
man zuerst die stirnseitigen, 8 mmgrofRen
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Zeichnen Sie

mit einem Zirkel
und einem groR3-
en Winkel die
Einzelteile des
Schlittens auf und
schneiden Sie
diese mit einer
Stichsége bei
vollem Pendelhub
und eingesetztem
Spanausreillschutz
aus.

Wenn Sie (liber eine
Tischkreissage
verfligen, kbnnen
Sie die schma-
len Sitzleisten
noch préaziser
und gleichmé-
Biger als mit einer
Stichsége, am
Parallelanschlag
der Kreissdge
zuschneiden

Mit einer Schleif-
hiilse wird das
Kantenschleifen
zum Vergniigen.
Mit gleichméaBigem
Druck wird das
Werkstiick gegen
die Drehrichtung
der Hiilse gefiihrt.
Achtung: Ein zu
starker Druck fiihrt
zu Dellen im Holz.

Mithilfe einer
Diibellehre kbnnen
die Stirnlécher
besonders exakt
gebohrt werden.
Sollte der Bohrer
leicht verlau-

fen wird diese
Ungenauigkeit
spéter durch die
Diibelfixe ausgegli-
chen.
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Zeichnen Sie sich
die Positionen der
Querstreben auf die
Seitenteile, stecken
Sie zwei Diibelfixe
in die Bohrlécher
und richten Sie
anschlieBend die
Quersterbe nach
der Markierung

aus. Ein leich-

ter Druck auf die
Quersterbe markiert
dann die beiden
Diibelbohrungen.

Das obligatorische
Abrunden der
Kanten erfolgt mit
der Oberfrése und
einem Abrundfréser
mit 5 mm Radius
(kleines Foto).
Das Kugellager
ermoglicht die
Bearbeitung von
geschweiften
und geraden
Kanten.

Die Kufenauf- '

dopplungen
werden mit was-
serfestem Leim
und Schrauben
befestigt.
Benutzen Sie im
AulBenbereich am
besten Edelstahl-
schrauben.

Liegen die Kanten
der Aufdopplungen
und der Seitenteile

nicht genau aufei-
nander, kénnen Sie

mit der Schleifhiilse
oder besser

noch mit einem
Exzenterschleifer
leicht nachgearbei-
tet werden.
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Locher in die Querstreben und markiert
dann mithilfe von Dibelfixen (Dlbelmar-
kierer) die Gegenlocher auf den Sei-
tenteilen. Dabei ist es besonders wich-
tig, dass Sie die Querstreben eindeutig
mit Nummern kennzeichnen, damit Sie
diese spater auch an der richtigen Stelle
einleimen.

Als Nachstes werden die schar-
fen Kanten der Multiplexplatten mit der
Oberfrase und einem Abrundfraser be-
arbeitet. Achten Sie darauf, dass Sie da-
bei auf keinen Fall die AuRenrander der
Kufen und die Kanten auf denen die Sitz-
leisten spater aufliegen abrunden.

Danach werden die Kufenaufdopp-
lungen mit wasserfestem Leim und
Schrauben auf den Seiten befestigt. Da-
durch erhalt man eine breitere Gleitfla-
che der Kufen.

Rodelschlitten verleimen

Fir den Zusammenbau des Schilit-
tens sollten Sie mindestens wasser-
festen Leim nehmen, ansonsten kdnnten
die Leimfugen schon bei der ersten
Schlittenfahrt auseinander gehen. Noch
besser geeignet fur den Einsatz im Au-
Renbereich ist ein PU-Leim. Dieser Po-
lyurethan Leim schdumt ein wenig auf
und ist daher fir den Anfanger nicht so
unkompliziert einsetzbar wie ein nor-
maler Weillleim. Aber egal fir welchen
Leim Sie sich entscheiden, geben Sie in
jedem Fall nicht nur Leim in die Dubell6-
cher, sondern tragen Sie auch auf die
Kante zwischen den Dibeln genligend
Leim auf, dies erhoht die Festigkeit der
Leimfuge. Bis der Leim getrocknet ist
(ca. 2 Stunden) sorgen Schraubzwingen
fur den nétigen Druck auf die Seitenteile.

Schrauben aus Edelstahl

Sie kdnnen natirlich auch zusatzlich
zu den Ddubeln Schrauben einsetzen.
Diese Schrauben sollten am besten
aus Edelstahl sein. Die sind zwar etwas
teurer als verzinkte Schrauben, dafiir
aber wesentlich robuster und fir den
AuRenbereich besser geeignet. Boh-
ren Sie die Schraubenlocher aber un-
bedingt mit einem kleinen Bohrer vor,
damit die Querstreben nicht aufplatzen.
Die Schraubenltcher flr die Sitzleisten
mussen ebenfalls vorgebohrt und fir die
Schraubenkdpfe entsprechend versenkt
werden.

Leimen Sie die Sitzleisten nicht fest,
damit Sie diese bei einer etwaigen Be-
schadigung spater problemlos austau-
schen kdonnen. Damit man die beiden

Schlitten



auleren Leisten mit der Hand umfassen
kann, sollte der Abstand zur nachsten
Leiste mindestens 20 mm betragen.

Fur die Oberflachenbehandlung ver-
wenden Sie am besten eine Lasur fur den
Auflenbereich. Noch besser, aber auch
wesentlich aufwendiger, ist eine Lackie-
rung des gesamten Schlittens mit einem
hochstrapazierfahigen Bootslack. Wenn
Sie drei Lackschichten auftragen, sind
die Platten durch den wasserundurchs-
lassigen Lack perfekt gegen Feuchtigkeit
geschitzt. Nach jedem Schichtauftrag
sollten Sie die aufgestellten Holzfasern
mit feinem Schleifpapier (mind. K 240)
wieder glatten. So erhalten Sie nicht
nur einen strapazierfahigen, sondern
auch besonders glatten Pistenrenner.
Das konnte mdglicherweise noch die
Aerodynamik verbessern und die letz-
ten hundertstel Sekunden ausmachen.
Und ein mehrfarbiger Lackauftrag in den
Lieblingsfarben der Kinder, wirde den
Rodelschlitten bestimmt zum absoluten
Hingucker auf jeder Piste machen.

Zum Schluss werden auf die Kufen
noch Tirschwellenprofile aus Kunststoff
geschraubt. Besser aber auch wesent-
lich teurer, sind Profile aus Aluminium
oder Messing. Mit diesen Kufenprofilen
sind Sie dann wirklich pfeilschnell unter-
wegs. Also - auf geht's zur ersten Pro-
befahrt!
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Achten Sie darauf,
dass die Diibel nicht
zu lang bzw. die
Bohrlécher tief genug
sind. Schiagen Sie
dann die Diibel (o

8 mm) zuerst in die
Seiten mit Leim

ein. Stecken Sie
anschlieBend die
Querstiicke auf und
fligen Sie die zweite
Seite mit leichten
Hammerschidgen
zusammen (Zulage
nicht vergessen!).

Schrauben Sie
zuerst die beiden
ldngeren Sitzleisten
blindig auf die
Seitenwand;
danach eine
kiirzere genau

in der Mitte und
von dieser ca. 12
mm entfernt die
beiden anderen
Sitzleisten.

Eine wetterfeste
Lasur schiitzt
das Holz vor
Feuchtigkeit und
verhindert das
Ausbleichen.
Fiir die normale
Beanspruchung
ist ein zweima-
liger Auftrag mit
Zwischenschliff vol-
lig ausreichend.

Fiir beste Gleit-
eigenschaften
sorgt ein Tlir-
schwellenprofil
aus Kunststoff,
das mit einigen
kleinen Edelstahi-
schrauben unter
den Kufen be-
festigt wird.
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B Zeichnungen, Materialliste und Zuschnittplane

- MATERIALLISTE

Pos. Anz. Bezeichnung MaBe in mm Material
1 2 | Seitenteil 1000 x 230 15 mm Birke-Multiplex
2 3 [ Querstrebe 260 x 132 18 mm Birke-Multiplex
3 2 | Kufenaufdopplung | 1000 x 230 18 mm Birke-Multiplex
4 2 | Sitzleiste 1000 x 35 15 mm Birke-Multiplex
5 3 [ Sitzleiste 900 x 35 15 mm Birke-Multiplex

Zubehor 12 St. Runddiibel aus Eiche, @ 8 mm, 40 mm lang
2 St. Turschwellenprofile, Kunststoff

15 St. Edelstahlschrauben 4,0 x 40

12 St. Edelstahlschrauben 4,0 x 30

12 St. Edelstahlschrauben 3,0 x 20

Holzleim, wasserfest (D3)
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B Die Zuschnittplidne
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in Grenzen halt, missen Sie nur
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eine 15 mm dicke Multiplexplatte

in 116 x 58 cm und eine 18 mm
dicke mit den MaRen 125 x 24
cm kaufen. Zeichnen Sie dann
die Holzteile genau wie auf dem
Zuschnittplan auf die Platten

und sagen Sie alles mit einer
Stichsage maoglichst exakt aus.

EinlHolzwerker-Bauplan von

GlulicleRHEenin;

www:-hobbywood.de
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Damit sie moglichst wenig Material
bendtigen und sich der Verschnitt

Rodelschlitten s



